
Ç íÝá ãñßðç ÄÅÍ áðåéëåß ôçí õãåßá…

áðåéëåß ôç ëïãéêÞ êáé ôéò ó÷Ýóåéò ìáò!

äõï ëüãéá ãéá ôçí õóôåñßá ìå ôç íÝá ãñßðç 



Êáôáñ÷Þí, áò áðïìõèïðïéÞóïõìå ôçí õðüèåóç ôçò íÝáò ãñßðçò
Åßíáé ðñùôïöáíÝò áõôü ðïõ óõìâáßíåé ìå ôç íÝá ãñßðç! Åßíáé ðñùôïöáíÝò ôï ìÝãåèïò ôçò

ðñïðáãÜíäáò ìå ôçí ïðïßá ìáò âïìâáñäßæïõí êáèçìåñéíÜ ôá ìÞíôéá êáé ïé åéäéêïß ãéá ìéá

"ðáíäçìßá" ðïõ åßíáé ðëÝïí ðéá ôüóï áìöéëåãüìåíç, áí äåí Þôáí Þäç ôÝôïéá áðü ôçí áñ-

÷Þ. Åßíáé ðñùôïöáíÝò ôï ðþò ç áíôéìåôþðéóç ìéáò Þðéáò ãñßðçò Ý÷åé ðÜñåé äéáóôÜóåéò óêÝ-

ôçò ôñïìïûóôåñßáò. Åßíáé ðñùôïöáíÝò ôï ðþò Ýíáò åîáéñåôéêÜ ïéêåßïò ìÝ÷ñé ðñüôéíïò óõí-

äõáóìüò ðõñåôïý, óõíá÷éïý êáé âÞ÷á Ý÷åé åãêáôáóôáèåß ùò ìÝãéóôç áðåéëÞ óôç äçìüóéá õ-

ãåßá· åðåéäÞ, ëÝíå, áõôüò ï óõíäõáóìüò åßíáé áðïôÝëåóìá åíüò íÝïõ éïý. 

ÎÝñïõìå ùóôüóï áðü ôá åðßóçìá ÷åßëç ôïõ êñÜôïõò êáé ôùí åéäéêþí ðùò ç íÝá ãñßðç åß-

íáé ðéï Þðéá áðü ôçí êïéíÞ åðï÷éáêÞ ãñßðç. ÎÝñïõìå áêüìç, êáé ðÜëé áðü ôá óôüìáôá ôùí

ßäéùí åéäéêþí ðïõ óðÝñíïõí ôï öüâï êáé ôïí ðáíéêü, ðùò ôï ðïóïóôü èáíÜôùí áðü ôç íÝá

ãñßðç åßíáé ðáãêïóìßùò ôüóï ìéêñü, ðïõ óå êáìéÜ ðåñßðôùóç äåí ôßèåôáé èÝìá ðáãêüóìéïõ

óõíáãåñìïý. ÎÝñïõìå ôÝëïò êáé ôçí åîÞò êïéíÞ óå üëïõò äéáðßóôùóç: ðùò åäþ êáé  áñêå-

ôÜ ÷ñüíéá ï é  ðñùôïêïóìéêïß  êÜôïéêï é  áõôïý ôïõ ðëáíÞôç ïõäÝðïôå áðåé -

ëÞèçêáí ìáæ éêÜ áðü éïýò ôçò ãñßðçò. Ðñïöáíþò êáé áññùóôáßíïõìå áðü ôç ãñß-

ðç. Êáé êÜðïéïé êÜôù áðü éäéáßôåñåò óõíèÞêåò (áí Ý÷ïõí Þäç êÜðïéá Üëëç áññþóôéá) ðå-

èáßíïõí. ÁëëÜ áõôü äåí óõíéóôïýóå ðïôÝ óôï ðáñåëèüí ðáãêüóìéá áðåéëÞ ãéá ôçí õãåßá!

Ðåñéóóüôåñïé ðåèáßíïõí ãéá ðáñÜäåéãìá óôéò ìÝñåò ìáò óå ôñï÷áßá äõóôõ÷Þìáôá... Êé áí

áíáëïãéóôïýìå ôé óõìâáßíåé óå Üëëá ðéï ìáêñéíÜ ìÝñç ôïõ êüóìïõ, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá

óôçí ÁöñéêÞ üðïõ äåêÜäåò ÷éëéÜäåò Üíèñùðïé ðåèáßíïõí êáèçìåñéíÜ áðü êïéíÝò áññþ-

óôéåò ðïõ óôçí áíåðôõãìÝíç Äýóç åßíáé åäþ êáé ÷ñüíéá èåñáðåýóéìåò, ôüôå óßãïõñá èá áë-

ëÜæáìå ãíþìç ãéá ôï ôé èá Ýðñåðå íá èåùñåßôáé ðñáãìáôéêÜ ðáíäçìßá. 

Ðáñüë' áõôÜ, ôï åëëçíéêü êñÜôïò (üðùò êáé Üëëá óôçí Åõñþðç êáé ãåíéêþò óôç Äýóç) Ý-

÷åé åðéäåßîåé éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí ãéá ôï èÝìá ôçò ãñßðçò. Åìöáíßæåôáé ùò åããõçôÞò ôçò

äçìüóéáò õãåßáò. ¸÷åé åðéäïèåß óå åêóôñáôåßåò åíçìÝñùóçò êáé ðñüëçøçò ðïõ áöïñïýí ôá

ó÷ïëåßá, ôïõò ÷þñïõò äïõëåéÜò, ôéò ìåôáêéíÞóåéò ìáò óôçí ðüëç, ôéò êáèçìåñéíÝò ìáò óõíÞ-

èåéåò. ËáìâÜíåé ìÝôñá êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý (ð.÷. êëåßóéìï ó÷ïëåßùí), æçôÜ íá åßìáóôå

óå åãñÞãïñóç áêüìç êé üôáí íéþèïõìå õãéåßò, ìáò êáëåß íá åßìáóôå äéáñêþò "êá÷ýðïðôïé"

ìå ôïõò ãýñù ìáò êáé ôá ðÜíôá. Äéüôé ôï êñÜôïò -êáé Ý÷åé óçìáóßá áõôü- ðñïðáãáíäßæåé ôç

íÝá ãñßðç óáí êÜðïéïõ åßäïõò "óôñáôéùôéêÞ áðåéëÞ": óáí áðåéëÞ áðü Ýíáí íÝï éü "ôñïìï-

êñÜôç", ôïí Ç1Í1.

Ç áëÞèåéá åßíáé -ãéá üóïõò èõìïýíôáé- ðùò ïé öïâßåò êáé ôá óåíÜñéá ãéá êáôáóôñïöé-

êïýò íÝïõò éïýò äåí åìöáíßóôçêáí ãéá ðñþôç öïñÜ ìå ôç íÝá ãñßðç. Ðïéïé èõìïýíôáé ãéá

ðáñÜäåéãìá ôçí ðåñéâüçôç ãñßðç ôùí ðôçíþí ôï 2004; Ìå ôïí áíôßóôïé÷ü ôçò éü "ôñïìï-

êñÜôç" Ç5Í1; Ï èüñõâïò ãýñù áðü ôç íÝá åêåßíç ãñßðç Ýóâçóå ôüóï áðüôïìá üóï èïñõ-

âùäþò ðñïðáãáíäßóôçêå. Ðïéïé èõìïýíôáé ôï SARS ôïõ 2003; Ìå ôïí áíôßóôïé÷ï êáé ðÜëé

éü  ôçò "Üôõðçò ðíåõìïíßáò", ï ïðïßïò âáöôßóôçêå ìÜëéóôá ï ðñþôïò "éüò öïíéÜò ôçò ÷é-

ëéåôßáò"; ÅëÜ÷éóôïé èá èõìïýíôáé êáé ßóùò åßíáé ëïãéêü. Å! ïýôå áðïäåêáôéóôÞêáìå ïýôå êáé

áðåéëçèÞêáìå óôïé÷åéùäþò áðü êáíÝíáí áðü ôïõò ðáñáðÜíù éïýò. Êé üìùò, áîßæåé íá èõìß-

óïõìå ðùò ìå áöïñìÞ åêåßíåò ôéò ðáãêüóìéåò "áðåéëÝò" åãêáéíéÜóôçêáí êáé íïìéìïðïéÞèç-

êáí íÝåò ïëïêëçñùôéêÝò êñáôéêÝò ìÝèïäïé áíôéìåôþðéóçò. Óå êñÜôç ôçò Áóßáò åöáñìüóôç-



êáí ôüôå êáñáíôßíåò óå óõãêñïôÞìáôá êáôïéêéþí, Ýêëåéóáí èÝáôñá, êéíçìáôïãñÜöïé, áðá-

ãïñåýôçêáí ìáæéêÝò óõãêåíôñþóåéò, åðéâëÞèçêå êáô' ïßêïí ðåñéïñéóìüò óå Üôïìá ðïõ åì-

öÜíéæáí óõìðôþìáôá, ìå åðéâïëÞ ðñïóôßìùí ãéá ôïõò ðáñáâÜôåò. Óôçí Åõñþðç óõæçôïý-

óáí ôç óýóôáóç ïìÜäáò ôá÷åßáò áíôßäñáóçò, óôá ðñüôõðá óôñáôéùôéêþí åéäéêþí äõíÜìå-

ùí. Åäþ óôçí ÅëëÜäá, ðñáãìáôïðïéÞèçêå Üóêçóç áíôéìåôþðéóçò ôçò ãñßðçò ôùí ðôçíþí

óå äçìüóéï íïóïêïìåßï óôç Èåóóáëïíßêç üðïõ óõììåôåß÷áí áóôõíïìéêÜ óþìáôá ìå áíôé-

êåßìåíï ôç óýëëçøç "ýðïðôïõ" öïñÝá. 

Äåí ìéëÜìå ãéá êáìéÜ óõíùìïóßá åäþ. Ïýôå üóïí áöïñÜ ôïõò íÝïõò éïýò -ðïõ åßíáé óå

ìåãÜëï âáèìü ãÝííçìá- èñÝììá ôçò åíôáôéêÞò áíÜðôõîçò êáé  êáëëéÝñãåéáò æþùí- ïýôå ü-

óïí áöïñÜ ôïõò åðßóçìïõò ðñïðáãáíäéóôÝò. ÌéëÜìå ãéá ôï åîÞò ðñïöáíÝò áðïôÝëåóìá

ðïõ âëÝðïõìå íá Ý÷åé üëç áõôÞ ç éóôïñßá: üôé ç óõæÞôçóç ðåñß áðåéëçôéêþí éþí, ç óõæÞôç-

óç ãéá áðåéëÝò óôç äçìüóéá õãåßá ðïõ Ýñ÷ïíôáé êáé ðáñÝñ÷ïíôáé ðåñéïäéêÜ ôá ôåëåõôáßá

÷ñüíéá ìå ðñïÝëåõóç ôá ðôçíÜ, ôïõò ÷ïßñïõò êëð Ý÷åé áðïäåé÷ôåß ðÜñá ðïëý ëåéôïõñãéêÞ

ãéá ôá êñÜôç: ëåéôïõñãéêÞ ãéá áóêÞóåéò ðáíéêïý, ëåéôïõñãéêÞ ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò õ-

ãåßáò ìå üñïõò äçìüóéáò ôÜîçò. ÖõóéêÜ óå âÜñïò ìáò.

Ï öüâïò ãéá ôç íÝá ãñßðç äïõëåýåé ãéá ôï êñÜôïò. ¼÷é ãéá åìÜò.
Áõôü ðïõ âëÝðïõìå íá óõìâáßíåé ìå ôç íÝá ãñßðç üðùò êáé ìå ôéò ðñïçãïýìåíåò "êñßóåéò"

õãåßáò åßíáé ç  óõóôçìáôéêÞ ðñïóðÜèåéá åãêáôÜóôáóçò áðåéëþí ìÝóá óôç

äçìüóéá æùÞ. Óôçí åðï÷Þ ðïõ æïýìå, âëÝðïõìå Þäç üôé ïé åêÜóôïôå "áðåéëÝò" (áðü éïýò

Þ ïôéäÞðïôå Üëëï ìáò ðëáóÜñïõí ïé áðü ðÜíù) ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí áðïôåëå-

óìáôéêÜ ùò ìÝóá êáôáíáãêáóìïý, áðü ôç óôéãìÞ ðïõ óôï÷åýïõí íá ìáò êÜíïõí íá íéþ-

èïõìå äéáñêþò áäýíáìïé Þ ôñùôïß. Êé Ý÷åé áîßá íá äïýìå óôçí ðåñßðôùóç ôïõ åðßóçìïõ

÷åéñéóìïý ôçò íÝáò ãñßðçò ïñéóìÝíåò óõíÝðåéåò -ìéêñÝò êáé ìåãÜëåò- áõôÞò ôçò ðïëéôéêÞò

ôïõ öüâïõ êáé ôùí áðåéëþí ðñïêåéìÝíïõ íá êáôáëÜâïõìå áðü ôé ðñáãìáôéêÜ áðåéëïýìá-

óôå.

Ç êñáôéêÞ äéá÷åßñéóç ôçò íÝáò ãñßðçò Ýñ÷åôáé íá êëïíßóåé ôïõò óôïé÷åéþäåéò ôñüðïõò ìå

ôïõò ïðïßïõò ïé ßäéïé áíôéëáìâáíüìáóôáí ôçí áññþóôéá ìáò êáé áîéïëïãïýóáìå ôç óïâá-

ñüôçôÜ ôçò. ÐëÝïí ôï óõíÜ÷é, ï ðõñåôüò, ï âÞ÷áò åßíáé ðñüâëçìá ðïõ ðñÝðåé íá ìáò áíç-

óõ÷Þóåé óöïäñÜ, åßíáé ðñüâëçìá ðïõ ðñÝðåé íá áîéïëïãçèåß ìÝóá óå íïóïêïìåßá êáé ìå å-

îåôÜóåéò. Ðñïöáíþò, ðñéí áðü ôç íÝá ãñßðç åðéâéþíáìå (ìå ðõñåôü, óõíÜ÷é êáé âÞ÷á) êá-

èáñÜ áðü ôý÷ç…

Ç êñáôéêÞ äéá÷åßñéóç ôçò íÝáò ãñßðçò äåí åßíáé èåñáðåõôéêÞ· åßíáé ðñïëçðôéêÞ ìå ôñü-

ðïõò ðïõ îåöåýãïõí áðü ôá üñéá ôçò éáôñéêÞò áíôéìåôþðéóçò. Äéüôé åßíáé Üîéá ðñïóï÷Þò ç

öýóç ïñéóìÝíùí ìÝôñùí êáôÜ ôçò íÝáò ãñßðçò. Ìáò ëÝíå äçëáäÞ, áíÜìåóá óå ðïëëÜ Üë-

ëá, ðùò åßíáé ðéï áðïôåëåóìáôéêü íá öïâüìáóôå íá êõêëïöïñïýìå, íá áêïõìðÜìå Üëëïõò,

íá öéëéüìáóôå ìå Üëëïõò. Ìáò ëÝíå ðùò åßíáé ðéï áðïôåëåóìáôéêÞ ç ðñüëçøç, äçëáäÞ ç

äéáñêÞò êá÷õðïøßá, ç áõôïåðéôÞñçóç, ï ðáñáëïãéóìüò íá îõðíÜìå êÜèå ðñùß ìå ôï èåñ-

ìüìåôñï óôï ÷Ýñé. Ìáò ëÝíå  êï éíþò ðùò ã éá íá ìçí áññùóôÞóïõìå ïöåßëïõ-

ìå íá óõììïñöùèïýìå óå ì éá óå éñÜ ðå éèáñ÷éêþí ìÝôñùí êáé  áíô éêï éíùíé-

êþí óõìðåñéöïñþí.



Ç êñáôéêÞ äéá÷åßñéóç ôçò ãñßðçò Ýñ÷åôáé óõíåðþò íá åíï÷ïðïéÞóåé ôïí êáèÝíá êáé ôç êá-

èåìéÜ óå ðåñßðôùóç ðïõ áññùóôÞóåé. Áí áññùóôÞóïõìå öôáßåé ðïõ äåí ðÞñáìå ôá áðá-

ñáßôçôá ìÝôñá ðñïöýëáîçò óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Áðü åêåß êé Ýðåéôá Ý÷ïõìå åõèýíç íá

ìçí êïëëÞóïõìå Üëëïõò, éäéáßôåñá åêåßíïõò ðïõ ìðïñåß íá ðÜó÷ïõí áðü Þäç âáñéÝò áóèÝ-

íåéåò. ÁëÞèåéá, íá ðåñéìÝíïõìå óôï ìÝëëïí êáé ðñüóôéìá áí áóèåíÞóïõìå;

Ç êñáôéêÞ äéá÷åßñéóç ôçò íÝáò ãñßðçò, üðùò åßðáìå êáé ðñïçãïõìÝíùò, Ýñ÷åôáé íá äÝóåé

ôéò êáèçìåñéíÝò ìáò óõíÞèåéåò ìå áðåéëÝò óôçí õãåßá ìáò: ôï ðïý êáé ðþò ìåôáêéíïýìáóôå,

ôé êáé ðïéïõò áêïõìðÜìå, ðüóï áñáéÜ Þ óõ÷íÜ ðëÝíïõìå ôá ÷Ýñéá ìáò êáé ôüóá Üëëá ðïõ

ôåëåéùìü äåí Ý÷ïõí. Ç ìåôáôñïðÞ üìùò ôùí êáèçìåñéíþí ìáò óõíçèåéþí óå ðáãß-

äåò áóèÝíåéáò åßíáé åîáéñåôéêÜ åðéêßíäõíç: åßíáé ï óßãïõñïò äñüìïò íá öïâüìá-

óôå ôá ðÜíôá êáé ôïõò ðÜíôåò. Êáé ï öüâïò ùò ãíùóôü öõëÜåé ôïõò êñáôïýíôåò. 

Ç äéá÷åßñéóç ôçò íÝáò ãñßðçò íïìéìïðïéåß ôçí åðÝêôáóç ôçò äéêáéïäïóßáò êáé ôçò áóôõ-

íüìåõóçò ôïõ êñÜôïõò óôçí êáèçìåñéíÞ ìáò æùÞ. Ïé èåñìïêÜìåñåò ðïõ áñ÷éêÜ åß÷áí ôï-

ðïèåôçèåß óôá áåñïäñüìéá, ç ìåôáôñïðÞ ôùí äáóêÜëùí óå åðéôçñçôÝò ôçò õãåßáò ôùí ìá-

èçôþí, ïé óõóôÜóåéò ãéá áðïöõãÞ ÷þñùí ìáæéêÞò óõãêÝíôñùóçò, ôá ìÝôñá áðïêëåéóìïý,

áíïßãïõí ôï äñüìï óå ðñáêôéêÝò óôéò ïðïßåò áýñéï ìåèáýñéï, ìðñïóôÜ óå Ýíáí Üëëï "ðéï

áðåéëçôéêü" éü, èá Ý÷ïõí áêüìç ðéï åíåñãü ñüëï êáé ôá óþìáôá áóöáëåßáò.

Ôï êñÜôïò ôçí Ý÷åé ÷åóìÝíç ôç äçìüóéá õãåßá
ÔÝëïò áò ðïýìå êáé ôï áõôïíüçôï: ôï êñÜôïò äåí íïéÜæåôáé äéüëïõ ãéá ôç äçìüóéá õãåßá.

Áí íïéáæüôáí äåí èá åãêáôÝëåéðå ôá äçìüóéá íïóïêïìåßá óôçí ôý÷ç ôïõò. ÓÞìåñá åêáôï-

íôÜäåò Üíèñùðïé ðåèáßíïõí óôá íïóïêïìåßá áðü Üëëåò áóèÝíåéåò ëüãù Ýëëåéøçò éáôñéêïý

êáé íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý, áóèåíïöüñùí êáé õðïäïìþí. Ôï êñÜôïò ëï éðüí áíô ß

íá åðåíäýå é  óå  ðñïóëÞøåéò  ã éáôñþí êáé  íïóçëåõôþí åðåíäýåé ð.÷. óå óåêéïõñé-

ôÜäåò (ðïõ ðïôÝ äåí êáôáëÜâáìå ôçí êïéíùíéêÞ ôïõò ÷ñçóéìüôçôá óôéò åéóüäïõò ôùí íïóï-

êïìåßùí, ãéá íá ìçí ðïýìå ôçí êïéíùíéêÞ ôïõò ÷ñçóéìüôçôá ãåíéêþò) êáé öõóéêÜ… óôï áì-

öéëåãüìåíï íÝï åìâüëéï. Ôï êñÜôïò åäþ êáé  êáéñü å ßíáé  öáíåñü ðùò ä éáëýå é

ôç äçìüóéá êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç. Êé áí ìå ôç íÝá ãñßðç åìöáíßæåôáé ùò åããõçôÞò

ôçò äçìüóéáò õãåßáò åßíáé öáíåñü ãéáôß ôï êÜíåé: ãéá íá óõãêáëýøåé óôçí ïõóßá ôçí êáôá-

óôñïöÞ ôïõ óõóôÞìáôïò äçìüóéáò õãåßáò êáé åí ãÝíåé ïëüêëçñïõ ôïõ óõóôÞìáôïò ðñü-

íïéáò óôçí ïðïßá Ý÷åé åðéäïèåß åäþ êáé áñêåôÜ ÷ñüíéá. ÐñïóôáôåýïíôÜò ìáò äÞèåí áðü

ìéá ãñßðç. 

Å ëïéðüí äåí ôóéìðÜìå!

Êé åõôõ÷þò õðÜñ÷ïõí ðïëëÝò õãéåßò êáé ëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò óôçí õðüèåóç ôçò íÝáò

ãñßðçò. Ïé ãéáôñïß êáé ïé íïóçëåõôÝò ðïõ áñíïýíôáé íá êÜíïõí ôï íÝï åìâüëéï êáé ôü-

óåò êáé ôüóïé Üëëïé ðïõ êáôáëáâáßíïõí ðùò óôïõò äýóêïëïõò êáéñïýò ðïõ æïýìå Üëëá

ðñÜãìáôá åßíáé ðïõ ìáò áññùóôáßíïõí êáé ü÷é ïé éïß!

H ìéãÜäá åßíáé ìéá ïìÜäá ãõíáéêþí ðïõ äñáóôçñéïðïéåßôáé
óôçí ÁèÞíá. Ç ðñïêÞñõîç áõôÞ ìïéñÜæåôáé óå äçìüóéá íï-
óïêïìåßá êáé ïñéóìÝíá ó÷ïëåßá.

mail åðéêïéíùíßáò:
omadamigada@yahoo.com
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